1juni 2025




Inhoudsopgave

Praatjes en mededelingen

-
Afsluitdag pinguins ’ TOPdQSk P .' u s keukensalecom

Your guides to service excellence H H
P e e sl Martin Panis KEUKEN & APPARATUUROUTLET
DELFT

Inleveren wedstrijd- en sponsorkleding

Uitnodiging Ouderavond — Uitleg Competitie

2.0 $015 Hljopleldmgen e, WESDESIGN AUTO NASSAU DELFT ﬁ’N#ICQIEm’

Afsluitdag — 21 juni — Jubileum 105 jaar!

Wedstrijdsecretariaat

Senioren i i
BELEUS.NL [T ool ik (B uinen
Junioren o 2
Jeugd
50 GO Yl DS W
i PUTTMENS e ZODER
Wedstrijdverslagen e | e » WA BOkk l' .loap zorgverzekeraar

Uit de trainers-app

Uitslagen

. . . Drrogisterij & : B L "
Opstellingen 3 juni g Parfumerie Van Foreest ... 9"0_) -)

: _ EXTRADE P PROJECT CONTR
Opstellingen 4 juni FTRAOE TR PRLERT QMR G-KRACHT

Programma

MARIEKE ZELISSE
J. EKELMANS BV. T e

interieur- & exterieurbouw op maat

Trainingen

DE@"@@ WINKELNL
Trainingsschema veld

Kalenders en roosters

MALTHA

Activiteitenkalender

SENEDLUX o, e

B IN=ULUA  Orthospecialist
Orebadoncia door du specaist [0

Team van de week

_4SPORT \,

Informatie contributieafschrijvingen

Colofon
OGEN
Ri PRO-REC
VQQF? OPTOMETRE /4 Optlma .SOLUT[DNS

1

® s

I B S IR
WORKING FOR THE FUTURE = i

uitRa i\/;I l[;< D) I I
CARDS Vi ed Ll
/ beveiligingstechniek v van Beukering & Barshoom B.V.

ANDRIES VALKENBURG W OONlNG 2} Verrassend veoizijdig!

% LOODEIETERS & VERWARLING B.Y. W“SHAGH|"EHUIS
VABO Geveltechniek BV alrcondlt:/on/ng

@ °
/x C.K.V. Excelsior De Korfpraat - 1 juni 2025 2



C.KV. EXCELSIOR

%x\% C.K.V. Excelsior De Korfpraat - 1 juni 2025




Aspiranten en pupillentoernooi
Wij organiseren op zaterdag 30 augustus 2025 voor de 19e maal een aspiranten en pupillen-toernooi.

Voor het toernooi hebben wij veel scheidsrechters nodig. We zullen de senioren en junioren (dat zijn
uiteraard de leden die niet coachen op het toernooi) indelen om een aantal wedstrijden te fluiten. Als je
jouw naam ziet staan tegen de tijd dat wij het publiceren en je zou niet kunnen, laat het dan gelijk in de
week van uitkomen van het clubblad weten zodat wij nog een vervanger kunnen regelen.

Het is het laatste weekend van de schoolvakantie in onze regio.
Er wordt op het toernooi in de samenstellingen van het seizoen 2025-2026 gespeeld.

Tot nu toe hebben Achilles, Fortuna, ONDO, Valto, Dijkvogels en Excelsior al aangegeven dit jaar weer te
willen deelnemen.

Inleveren wedstrijd- en sponsorkleding

Aankomende zaterdag 31 mei is voor veel teams alweer de laatste wedstrijd van het seizoen, na deze
wedstrijd zien wij graag alle sponsorkleding weer terug.

Dit geldt voor alle spelers die stoppen, overstappen naar een andere vereniging of volgend seizoen geen
gebruik meer maken van de sponsorkleding. Ook zien wij graag de wedstrijdshirts en tassen weer terug.

Datum: dinsdag 3 juni
Tijd: 18.30-20.00
Waar: in het clubhuis bij Agnes van der Helm

Let op: Lever de kleding gewassen en compleet in.

Voor de teams die na 31 mei nog een wedstrijd gaan spelen moet bovenstaande ingeleverd worden
op dinsdag 17 juni 2025

Voor de selectie zal Nicole nadere afspraken maken.
Onderstaand een overzicht per team wat ingeleverd moet worden:

A2: wedstrijd en oranje
B1: wedstrijd en oranje
B2: wedstrijd en oranje
B3: wedstrijd en oranje
B4: wedstrijd

C1: wedstrijd

C2: wedstrijd

D1: wedstrijd en oranje
D2: wedstrijd

D3: wedstrijd
D4:.wedstrijd

E1,E2,E3 en F1; wedstrijd

In het nieuwe seizoen kunnen de oranje inschietshirts zonder sponsoring weer omgeruild worden in een
andere maat!

Alvast bedankt voor jullie medewerking,

De kleding commissie
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Praatjes en mededelingen

Uitnodiging Ouderavond — Uitleg Competitie 2.0

Misschien heeft u het al eens gehoord: er komt een nieuwe manier van competitie spelen in het
jeugdkorfbal, genaamd Competitie 2.0. Deze verandering wordt vanaf komend seizoen ingevoerd door
de KNKV. Omdat er nu meer duidelijk is over hoe dit er precies uit gaat zien, willen wij u graag goed
informeren. Daarom nodigen wij u uit voor een ouderavond op dinsdag 10 juni van 18.15 tot 19.00
uur in het clubhuis.

Tijdens deze avond: UITNODIGING OUDERAVOND

e lLeggen wij uit wat er verandert COMPETITIE 2.0 ° (?

e Vertellen wij welke keuzes wij

alsf.club moeten makgn 10 JUNI 2025 (?
e  Krijgt u de gelegenheid om CLUBHUIS ‘T VELD

vragen te stellen °

18.15 TOT 19.00
D5

Belangrijkste veranderingen in het kort:

Leeftijdscategorieén verdwijnen

De traditionele indelingen zoals F, E, D, C, B en A worden vervangen door nummers: J1 t/m J20
(bijvoorbeeld). Teams worden ingedeeld op basis van de gemiddelde leeftijd van de spelers. Een team
met oudere kinderen krijgt dus een hoger nummer, ook als het voorheen ‘lager’ zat.

Wedstrijdsport teams krijgen een aparte indeling

Dit zijn bijvoorbeeld U19-1, U17-1 of U15-1. Deze teams vallen niet onder de gewone nummering. Binnen
Excelsior hebben wij maar een paar wedstrijdsport teams waardoor dit onderdeel voor het grootste
gedeelte van onze jeugd niet van toepassing is. Onder de 13 bestaat er geen "wedstrijdsport” meer en
zijn alle teams automatisch "breedtesport”.

Geen strikte leeftijd drempels meer

Het maakt niet meer uit of een kind net voér of net na 1 januari jarig is. De indeling gebeurt alleen nog
op basis van de gemiddelde leeftijd van het team. De exacte richtlijnen hierover volgen nog vanuit de
KNKV. Vroeger was er een strikte drempel van 1 januari, die bepaalde of uw kind bijvoorbeeld nog een
jaar in de D mocht, of over moest naar de C. Deze drempel verdwijnt! De indeling gebeurt alleen nog op
basis van de gemiddelde leeftijd van het team. De exacte richtlijnen hierover volgen nog vanuit de KNKV.

Beperkt leeftijdsverschil binnen een team
e Bij F/E-teams: maximaal 2 jaar verschil tussen het jongste en oudste kind
e Bij D/C/B/A-teams: maximaal 3 jaar verschil tussen het jongste en oudste kind
e Bij wedstrijdsport teams (U19/U17/U15): geen leeftijdsbeperking, mits op 31-12-2025 niet 19/17/15
jaar zijn, je moet dan ONDER de bepaalde leeftijd zijn.
Voorbeeld: een kind van 1 januari 2013 mag niet in een team met iemand van 2 januari 2016 (verschil = 3

jaar + 1 dag). Zou dat team in de wedstrijdsport uitkomen, dan mag het weer wel.

Hoe worden tegenstanders gekozen?
Op basis van onderstaande punten worden tegenstanders gekozen voor de poule-indeling, en wordt er
gekeken met welke bal, korfhoogte en spelregels er gespeeld wordt:

e Gemiddelde leeftijd van de spelers binnen het team

e Sterkte van de spelers opgeteld binnen het team

e Reisafstand tussen verenigingen

Meer informatie vanuit het KNKV?
Wilt u zich alvast inlezen? Het KNKV heeft een speciale pagina gemaakt met uitleg en voorbeelden:

https://www.knkv.nl/competition/toolkit-competitie-2-0/

Komt u naar de ouderavond op 10 juni van 18.15 tot 19.00 uur in ons clubhuis?
Wij hopen u daar in grote getale te zien, zodat wij u goed kunnen informeren over deze grote
verandering.
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SAVE THE DATE

21 JUNI 2025

i§\.

AFSLUITDAG K1

Jubileum 105 jaar C.K.\. Excelsior
The start of the Summer

&= Excelsior bestaat 105 jaar en dat vieren we groots op zaterdag 21 juni tijdens de Afsluitdag XL met het

thema Summer Vibes!

Van clinics tot suppen, een boottocht, feestavond met DJ én live-zanger... het belooft een topdag te
worden voor jong en oud. Maar: voor sommige onderdelen zijn beperkte plekken beschikbaar, dus schrijf

je snelin!

Alle leden zijn welkom — van Pinguins tot Senioren — en ook broertjes, zusjes, ouders en niet-spelende

leden mogen gezellig meedoen!
- Aanmelden en meer info via:

https://www.ckv-excelsior.nl/nieuws/1768-excelsior-105-jaar--afsluitdag-xl-op-zaterdag-21-juni

Mis het niet - dit wordt een dag om niet te vergeten!
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Senioren

De laatste zaterdag van dit veldseizoen was een bijzondere en stond vooral in het teken van afscheid
nemen.

Het was qua weersomstandigheden het andere uiterste van de week ervoor: heel heet en benauwd. Wel
veel thuiswedstrijden, en maar 2 wedstrijden uit. Excelsior 3 is al uitgespeeld, en Excelsior 8 had al op
dinsdagavond gespeeld tegen Avanti 12, en dat was nog wel in de regen. Een wedstrijd met weinig
doelpunten, en een kwartier voor tijd was de eindstand al bereikt. Het werd 6-5, en daarmee eindigde het
8¢ op een 3¢ plaats in de poule.

De seniorenwedstrijden op Biesland begonnen met de wedstrijd Excelsior 6 — OZC 3. In de eerste helft
kwamen beide ploegen maar tot een 2-1 ruststand. In de 2° helft wist het 6¢ de leeftijd en de betere
conditie toch een rol te laten spelen, en liep verder uit naar een 12-7 overwinning.

Excelsior 5 had het zwaar tegen het felle Refleks 3, en het verzuimde om de vrije kansen die er kwamen,
af te maken. Daardoor leed het 5¢ een 11-16 nederlaag. In deze poule zijn Excelsior 5 en Dijkvogels 5
samen onderaan geéindigd, maar door een beter onderling resultaat is de 3° plek voor het 5¢.

Excelsior 2 wilde in deze laatste wedstrijd thuis tegen Fortuna 3 er alles aan doen om niet op de laatste
plaats te eindigen. Het werd een wedstrijd waarin Fortuna in eerste instantie steeds een voorsprong had
(7-9 bij rust), maar in de 2¢ helft kwam het 2¢ dichterbij en gelijk. Het werd heel spannend, en nadat
eerder al een paar strafworpen waren gemist, werd in de eindfase hiervoor 2 keer Nathan ingezet, die
deze kansen koelbloedig afmaakte. Het 2¢ won daardoor met 15-14.

De wedstrijd tussen Excelsior 1 en KVS 1 ging nergens meer om: KVS ruimschoots kampioen en Excelsior
inmiddels gedegradeerd. In de eerste helft bouwde het 1¢ een voorsprong op tot 12-10 bij rust, maar in
de tweede helft scoorde KVS toch gemakkelijker en liep uit naar 16-18. Hierna werden stoppende en
vertrekkende spelers worden gewisseld, en werd de eindstand tenslotte 17-20.

De uitwedstrijden waren pas aan het einde van de middag: Excelsior 4 speelde in Pijnacker met Elke en
Demi als invalsters een goede wedstrijd tegen kampioen Avanti 5. In de loop van de wedstrijd wist het 4¢
de lengte van de Avanti-heren steeds beter te bespelen, en er had zelfs meer in gezeten dan het prima
13-13 gelijkspel.

Pas om 5 uur speelde Excelsior 7 in Leiden tegen KZ/Danaiden 9. Met Britt, Julian en Robert als invallers
werd dit een leuke wedstrijd, waarin het 7¢ Robert aan het einde een publiekswissel kon geven. De
eindstand was 11-14 en daarmee heeft het 7¢ zich verzekerd van een leuk toetje: aanstaande dinsdag om
8 uur een kampioenswedstrijd thuis tegen Achilles 6.

Met alleen nog de wedstrijd van Excelsior 7 op het programma sluiten we een moeilijk seizoen af; tijd
voor een welverdiende vakantie. De TC gaat de komende 2 weken de invullingen van de teams voor het
volgende seizoen afronden, en dan kijken we uit naar een nieuwe start in augustus.

Willeke

Junioren

De A1 verloor haar laatste wedstrijd nipt met 13-12 van Valto A2. De durfals die terugkwamen naar het
veld verdwenen voor een deel de sloot in, een goed gebruik wanneer je (tijdelijk) afzwaait. Voor Excelsior
A2 staat dinsdag de laatste wedstrijd op het programma, tegen DES.

@
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Wedstrijdsecretariaat

Jeugd

Veldcompetitie:

Afgelopen zaterdag werden alweer voor de meeste teams de laatste wedstrijden van het seizoen
gespeeld. Onder prima zonovergoten condities werden de wedstrijden gespeeld. De B3 en F1 konden
nog kampioen worden. De B3 verloor waardoor Weidevogels kampioen was. De F1 begon sloom maar al
gaande de wedstrijd kwamen jullie steeds beter in het spel en wonnen met 11-7! En waren jullie
kampioen!

As zaterdag 7 juni wordt er niet gespeeld en op 14 juni spelen nog de B2, B4 en C1.

De wedstrijd van de C2 van afgelopen zaterdag ging niet door en is staat nu gepland op 4 juni om 19:00.

VEO C3-Excelsior C2 19:00 Westvlietweg Voorburg woensdag 4 juni.

Kampioenswedstrijd:

Excelsior 7-Achilles 6 20:00 Biesland dinsdag 3 juni

De stand op 1 juni is:

Poule S-081

D N I N T A EE I A R T
1 8 4 1 0 55 49 6 0

Excelsior 7 5
2 Achilles (Hg) 6 4 5 2 1 1 41 38 3 0
3 Paal Centraal 3 6 5 2 3 1 58 58 0 0
4 KZ Danaiden 9 5 2 1 4 0 40 49 -9 0
Trainingen:

Er wordt nog gewoon doorgetraind op de dinsdagen en donderdagen op tijden zoals jullie altijd gewend
waren.
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Wedstrijdverslagen

Excelsior B1 ongeslagen kampioen!

et L SR R

Vorige week heb ik u al geschreven dat onze Excelsior B1 alle ingrediénten in huis heeft om kampioen te
worden en dat bleek ook wel tijdens de uitwedstrijd in Den Haag tegen ALO. Vandaag dan maar laten
zien dat dit team ook alles uit de kast haalt om ongeslagen kampioen te worden in deze competitie.

Omdat dit topteam uit vijf dames en vier heren bestaat is afgesproken dat alle dames evenveel minuten
krijgen in deze kampioenswedstrijd en dus om en om gewisseld zullen worden.

Elize begint daarom op de bank. De eerste minuten van de eerste helft komen we moeilijk in ons spel, de
aanvallen zijn nog niet in vol tempo. Toch krijgen we kansen en zien we een doorloop van Lisa, schot van
Tijn en Lisa en daarnaast nog meer kansen ook voor Marten en Sjors allemaal net niet door het mandje
gaan.

Nadat Elize erin is gekomen voor Lisa benut Elize haar eerste schotkans en scoort de 1-0

Dijkvogels komt ook na veel kansen op gelijke hoogte en bij wisselen van helft is Dijkvogels feller in de
aanval en nemen zij de voorsprong 1-2.

Weer mooie kansen voor Excelsior, nu gaan een doorloop van Lise en schoten van Jurjen en Lise net mis,
maar we blijven in balbezit en Evi scoort de 2-2.

Dijkvogels neemt weer snel de voorsprong, maar niet veel later is het Elize die de 3-3 scoort.
Lisa komt er weer in voor Elize om Elize vervolgens in haar eigen vak in te brengen voor Evi.

In de tussentijd weet Lise met een prachtig afstandsschot de 4-3 op haar naam te noteren.

°
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Dan lijk het alsof onze stoomtrein Excelsior B1 op dreef is, zowel Jurjen (5-3) als Tijn (6-3) hebben een
prachtig afstandsschot en nadat Dijkvogels op 6-4 is gekomen weet Jurjen nog voor de rust zijn strafworp
te benutten 7-4.

De tweede helft beginnen we vol motivatie en met meer tempo wat resulteert in een prachtige doorloop
van Lise 8-4 wat zij uitbundig viert met Elize (genieten dat eindelijk de punten zo gevierd worden).

Nadat Evi erin is gekomen voor Sjors laat Tijn even zien dat hij deze wedstrijd weer volledig op schot is en
scoort de 9-4.

Daarna een mooie actie waarbij de doorloop van Lisa van de rand rolt, maar we behouden balbezit en Evi
weet haar doorloop wel in het mandje te gooien 10-4.

Ook Lise twijfelt deze wedstrijd geen moment aan zichzelf en haar prachtige schot en weet van ver de 11-
5 erin te schieten.

Wanneer Evi na een mooie aanval goed ziet dat Tijn mooi vrij staat bezorgt zij hem de bal en Tijn scoort
de 12-6.

Met een prachtig afstandsschot pikt ook Micha zijn punt mee 13-6 en Evi zorgt voor de 14-7 op het
scorebord (die overigens hard aan vervanging toe is &).
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Nadat Elize en Sjors hun schoten net over de korf zien gaan is het Micha weer met een prachtig
afstandsschot die de 15-8 scoort.

Dijkvogels komt iets terug en brengt het verschil naar 5 punten 15-10, maar wanneer de volgende aanval
Marten helemaal vrij staat en hij beseft dat hij alle tijd van de wereld heeft scoort hij met een prachtige
grijns op zijn gezicht de 16-10.

Uiteindelijk zet Dijkvogels de eindscore op 16-11.

Wat een wedstrijd om de competitie op deze manier af te sluiten, alle toeschouwers hebben genoten. In
de kantine wordt nog even een feestje gevierd en op een goede manier het seizoen met elkaar
afgesloten.
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Het einde van een tijdperk

Na een enerverend seizoen waren zaterdag de laatste wedstrijden van de selectie. De kampioen van de
Hoofdklasse 06, KVS uit Scheveningen, kwam naar Biesland voor de laatste poulewedstrijd. Helaas heeft
Excelsior het in deze klasse niet gered en gaat volgend seizoen weer Overgangsklasse spelen. Vandaag
stond de wedstrijd voor Excelsior in het teken van ‘afscheid nemen'. Een groot deel van de groep gaat
stoppen met korfbal of het gaat sportief geluk elders zoeken.

De eerste helft gaf Excelsior tegen KVS goed partij en was ook goed op schot. Het voordeel voor Excelsior
was even 6-2, maar richting rust kwam KVS weer dichterbij. Er werd gerust met 12-10. De tweede helft
ging het aanvankelijk gelijk op, maar zo eenvoudig de korf door Excelsior de eerste helft werd gevonden,
lukte het de tweede helft niet. KVS kwam daardoor langszij, waarna de inzet aan Excelsior-kant wegebde.
Het wisselen en afscheid nemen van spelers begon en de wedstrijd was toen wel gespeeld. De eindstand
werd 17-20.

De eerste wedstrijd van Excelsior 2 tegen Fortuna 3 was geéindigd in een gelijkspel. Vandaag de
returnwedstrijd die bepaalt wie als nummer 4 in de reserve overgangsklasse-poule zou eindigen.
Aanvankelijk kwam Fortuna goed uit de startblokken en nam een ruime voorsprong. Een 'walkover' werd
het niet, want Excelsior sprokkelde de doelpunten en kwam na rust de kleedkamer uit met een kleine
achterstand. Dat Excelsior 2 kan vechten voor de overwinning is bekend. Ondanks de diverse gemiste
stippen tijdens de wedstrijd, wist het team aan het eind van de wedstrijd twee belangrijke stippen wel te
verzilveren en daarmee het seizoen winnend met 15-14 af te sluiten.
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Uit de trainers-app
B1

De B1 is tweede helft veld niet te stoppen. Alle ploegen in de poule zijn weggespeeld. Wij als coaches
zagen dit al aan het begin van het seizoen, maar de spelers moesten er nog in gaan geloven. Waarbij we
eerste helft veld tegen de tegenstander van zaterdag nog 2x nipt van verloren, hadden we er nu totaal
geen moeite mee.

Deze zaterdag was het niet nat maar warm en daar hadden we in het begin best last van. Het kwam wat
langzaam op gang maar nog voor de rust liet de B1 weer het samenspel zien waardoor de goals wat
makkelijker vielen. Met 16-11 heeft de B1 het ongeslagen kampioenschap binnengehaald. We hebben de
B2 en Daniél al bedankt voor alle inval en reserve beurten, maar we doen het ook nog even hier. Het is
heel mooi om te zien hoe deze groepen iedere zaterdag alles voor elkaar over hebben! Okker en ik
(Pauline) willen dan ook het hele team, ouders, trouwe supporters, invallers, Chris (stagiair) en
hulpcoaches/trainers bedanken voor dit mooie seizoen met als hoogtepunt het behalen van ons

kampioenschap.

B2
Sterke overwinning voor B2 tegen fysiek Fiducia

Afgelopen zaterdag stond voor de B2 een ontmoeting op het programma met het voor ons onbekende
Fiducia. Op papier een middenmoter, maar bij aankomst werd al snel duidelijk dat we het fysiek niet
cadeau zouden krijgen. “Dit kunnen geen B'tjes zijn,” werd er gekscherend geroepen vanaf de bank — en
daar zat misschien wel een kern van waarheid in. De B2 wist: vandaag moesten we aan de bak.

De ploeg begon scherp en pakte al vroeg de voorsprong. Door de lengte van de tegenstander werd het
al snel duidelijk dat het vaste spelletje van 2-2 pompen niet voldoende zou zijn. Gelukkig is er de laatste
weken juist hard getraind op variatie in het aanvalsspel — en dat wierp zijn vruchten af. Met slimme
combinaties, geduldig spel en goed positiespel wist de B2 steeds een stapje voor te blijven.

Hoewel Fiducia bleef aanhaken, gaf de B2 de voorsprong geen moment meer uit handen. Het voelde
lange tijd alsof Fiducia aan een elastiek bungelde: telkens kwamen ze weer iets dichterbij, maar echt
loskomen deden ze nooit. In het laatste kwart werd het elastiek definitief doorgeknipt en liep B2
overtuigend uit. Eindstand: 12-7!
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Voor veel teams is het seizoen inmiddels ten einde, maar voor B2 wacht op 14 juni nog één belangrijke
wedstrijd tegen OKV. Bij winst ligt een keurige derde plaats binnen handbereik — een prestatie van
formaat, zeker omdat de B2 het enige team is buiten de top twee dat punten wist af te snoepen van de
koplopers.

Kortom: nog één keer vlammen, en dan het seizoen in stijl afsluiten!

B3

Vandaag was de laatste wedstrijd van de B3. Om alle verslagen van het jaar in te halen, komt hier het
jaarverslag van Excelsior B3. Wij begonnen dit jaar met 11 spelers: Rick, Nick, Daniél, Jip, Jop, Mijke,
Yessica, Fiene, Sofie, Roos en Stephanie. Vanaf de zaal kwam onze vriendin Femke ons ook nog
versterken. 12 pubers en 1 verstandige coach die gezamenlijk zich tot een fantastisch team hebben
ontwikkeld, zowel binnen als buiten het korfbal veld. De communicatie is van vrijwel niets, veranderd in
12 roepen kinderen. Wat deze kids zo'n goed team maakt?

Rick, jij neemt graag het voortouw met altijd een grote glimlach! Wat voor aanpassing iemand ook
bedenkt, jij zal het meteen in werkelijkheid brengen. Nick, 7 meter? Onder hoge druk? Gooi die maar naar
Nick, want die maakt ze zeker! Daniél: met Daniél onder de paal kan je maar blijven aanvallen, die wint elk
duel makkelijk in de afvang. Jip, als iemand wat uitlegt zegt Jip altijd “ja", wat leuk is als je het ook
uitvoert. Nou dat is dus precies wat Jip kan, die luistert, verwerkt en past het toe! Jop, jij let zo goed op
het spel dat je jezelf vergeet. Met kleine reminders ben jij meer naar je eigen kansen gaan kijken en schiet
je ze er gemakkelijk in. Mijke, alle gasten tegen wie jij dit jaar heb gespeeld, ik heb het met ze te doen.
Weggespeeld worden door een dame is nooit leuk, dus er zullen veel jongens harten gebroken zijn dit
jaar. Yessica, elke dag “"Hoi Isa” laat meteen zien hoe Yessica de gezelligheid brengt in het team. Make up
op en haar strak, zelfs om 9u s'ochtends. Fiene, wat heb jij grote stappen gemaakt dit jaar. Alles wat
eventjes niet lukte, pakte je op en heb je even laten zien hoe het nou echt moet! Sofie, jij bent liever lui
dan moe, dus jij loopt alleen de goede lijnen in de wedstrijd en zeker niet de overbodige. Roos, een
pittige, sterke, competitieve dame in het veld. Een paar huilende tegenstanders, daar keek ik niet van op.
Stephanie, een aanvoerder die het team draaiend maar zeker ook gezellig houdt. Hard werken is nodig,
maar met lachen tussendoor. Femke, een pauze van de korfbal bracht je beter terug. Het perfecte schot
en een brede lach! Kinders steeds het kampioenschap misgelopen, maar voor mij zijn jullie zeker
kampioenen van het jaar! Groetjes Isa

B4

Op de laatste reguliere zaterdag van de competitie zat de B4 lekker thuis. Lekker uitrusten van de
invaltraining van Joya (bedankt!). ljsje eten, strand, gamen, hangen of huiswerk, wie zal het zeggen.

Zaterdag 14 juni mag de B4 nog eenmaal aantreden op het eigen hoofdveld voor haar laatste wedstrijd
tegen Avanti.

Cc2

Het verhaal van Excelsior C1 is bekend: we hebben een lastig jaar. Als coaches zijn wij trots op de spelers
die elke week opnieuw hard trainen, en vol goede moed de wedstrijden spelen. En we zien heel veel goed
gaan. Maar alles wat tegen kan zitten zit ook meestal tegen. Ook deze week was het lastig om 8 fitte
spelers in het veld te krijgen. Onze aanvoerder en doelpuntenmachine was er niet, en op het laatste
moment viel een van de invallers ook af. Maar gelukkig stond Vince meteen klaar om met ons mee te
gaan. Ook Twan en Sigi stapten weer in de auto. Uit bij Fiks kregen we al snel met nog meer tegenslag te
maken. Een heer en een dame vielen geblesseerd en ziek uit, en twee andere dames speelden zoveel
mogelijk door, ondanks dat ze ook niet helemaal lekker waren.

°
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De tegenstander Fiks was ook gewoon beter, scoorde makkelijker, maar ondanks dat waren er veel goede
Excelsior aanvallen. Hoewel niet alles lukt, en goede kansen helaas dan toch misgaan, weten de spelers
van de C1 een divers palet aan aanvallen neer te zetten. Dubbelen, rugkanten, diepgaan vanuit de 4-0, of
het klassieke 2-2 onder de paal. Alles komt langs, en dat laat zien hoeveel deze spelers gegroeid zijn.
Maar het is moeilijk om de moed er in te houden op het veld als de tegenstander opnieuw zo snel
uitloopt. Daarom zijn we vooral trots op de spelers van de C1 die vol in blijven zetten op het team-
gevoel, en we met elkaar ontzettend veel leren dit jaar. De uitslag werd 15-3, maar de scheidsrechter
maakte er 16-2 van op het formulier. Dat kan er dan ook nog wel bij. Hartelijk dank aan de invallers, nog
twee weken doortrainen en dan de seizoensafsluiting thuis op Biesland. Daar hebben we in in!

Thijs en Robert

D1

Op een hele warme dag speelde de D1 hun laatste wedstrijd van het seizoen tegen Vitesse. We begonnen
sterk en scherp, en het bleef tot aan de rust spannend en nagenoeg gelijk.

Na de rust wist Vitesse langzaam uit te lopen. Ondanks de warmte en de druk van de tegenstander bleef
iedereen hard werken. Uiteindelijk eindigde de wedstrijd in een 4-12 nederlaag, maar we mogen trots zijn
op hoe er gestreden is.

Hannah moest na het eerste kwart helaas gewisseld worden vanwege een blessure, en werd goed
vervangen door Tess. In het laatste kwart kwam Daaf nog in het veld, en ook Puck stond voor ons reserve.
Dank allemaal voor jullie inzet!

Coaches Pim, Zoé en Indi willen jullie ontzettend bedanken voor het afgelopen seizoen. Jullie hebben
keihard gewerkt, mooie stappen gemaakt en we zijn enorm trots op jullie allemaal! < @

D1, bedankt voor een super seizoen!

D2

De D2 mocht vandaag hun laatste wedstrijd van het seizoen spelen tegen Die Haghe D4. Vorige wedstrijd
hadden we net op het nippertje 6-7 verloren, we gingen de wedstrijd dus in met de gedachte dat dit een
moeilijke wedstrijd zou worden. We begonnen de wedstrijd sterk met 3 doorlopen van Sophie, 2 schoten
van Noémie en een mooi afstandsschot van Eduard. Hierdoor kwamen we op een 0-6 voorsprong te
staan. Hierna volgde 2 doelpunten van Die Hage maar gelukkig ook 2 mooie doelpunten van Evi en een
mooi doelpunt van Mirelle. We gingen met een 2-9 voorsprong de rust in. In de rust volgde er nog

doelpunten van Eduard, Noémie en Mirelle. Ook Die Haghe wist nog een paar punten te pakken
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waardoor we op een stand van 4-14 kwamen te staan en hierna volgde er maar liefst 6 doelpunten van
Tom. Hij wist elke bal erin te gooien en liet de doelpunten snel vallen. Die Haghe wist in de tussentijd ook
nog een punt te scoren. Hierdoor zijn we met een mooie stand van 5-20 geéindigd. Heel erg goed
gedaan D2. Wij als coaches zijn super trots op de voortgang die jullie dit jaar als team hebben gemaakt!
Bedankt voor het invallen Sophie, Krijn & Evi. Micha bedankt voor de hulp met coachen! @@ <

D3

Vandaag was de laatste wedstrijd van de D3 tegen Reflex. Vorige wedstrijd tegen Reflex verloren we met
7-4, dus gingen we met goede moed de wedstrijd in. We begonnen niet zo scherp, wat al snel leidde tot
een 0-3 achterstand. Ze lieten hun koppies niet hangen, waardoor ze in de rust terug kwamen naar 4-5.
Na de rust bleven we scherp en ging de wedstrijd aardig gelijk op. Toch merkte we dat we door de
warmte moe werden, waardoor er minder pit in zat. Met de support van de ouders en een peptalk van
ons als coaches, hebben ze toch nog hard gestreden. Helaas trok Reflex toch aan het langste eind en
verloren we met 9-11.

We willen alle ouders en de lieve kindjes van de D3 bedanken voor dit ontzettend leuke en leerzame
seizoen. We gaan dit seizoen met een teamuitje nog leuk met elkaar afsluiten!!

Liefs,

Eline, Demi en Micha

D4

Daar is die dan... De allerlaatste van de D4, of moet ik zeggen E1/E2. Ik zal geen verbetering maken van
het allerlaatste zaalverslag. Vandaag mochten we naar ONDO toe voor onze afsluitende wedstrijd van dit
seizoen. De vorige wedstrijd tegen ONDO werd helaas verloren, dus we hadden wat recht te zetten met
z'n allen. Even tonen dat dit een incident was en dat we veel beter kunnen korfballen dan dat.

We begonnen vandaag met een minuut stilte, maar daarna ging het gaspedaal van de D4 op standje Max
Verstappen (of moeten we tegenwoordig een andere coureur gaan kiezen), en werd deze niet meer
losgelaten want we gingen als een speer! Veel mooie aanvallen werden afgewisseld met soms even een
mindere, maar het aantal goede mooie aanvallen met doorlopen en schoten werden in een rap tempo
afgewisseld na elkaar. We wisten het spel vaak na 2 keer gooien al richting het kleine speelveld te krijgen
zodat we daar onze kunsten konden laten zien. En die kunsten werden vandaag getoond door met een 2-
4 tussenstand van speelhelft te wisselen.

Het tweede aanvalsvak ging op hetzelfde tempo door en zo pakte we een ruimere voorsprong die meer
dan verdiend was. Via een doorloop en een doorstap-stop achter de paal kunnen we niks anders dan
concluderen dat de 3-7 ruststand meer dan verdiend was. Even op adem komen in deze warmte, en het
doel geven om er 14 te gaan maken... 14!11l Is 10 niet ook genoeg? Nee, nee we hebben er nu 7 dus we
gaan precies hetzelfde doen was de opdracht. En zo ging de 2e helft van start.

Het plan was duidelijk, en de uitvoering ook. De D4 knalde uit de pitstraat met een versnelde pitstop van
2.01 seconde en ging door waar het gebleven was. Van de leiding, aan de leiding noemen we dat dan. De
doorlopen en schoten werden afgewisseld, er werden rugkanten gegooid, ballen uit de ruimte we hebben
ze vandaag gelukkig weer veelvuldig mogen aanschouwen als trainers en publiek. Via een 3-11 vakwissel
werd het dus de opdracht voor de laatste aanval om die laatste 3 doelpunten erin te prikken voor ons 14
einddoel. Daar leek gehoor aan gegeven te worden want al snel werd de 3-12 gescoord, en niet veel later
kwam ook de 4-13 op het scorebord. Nog 1 om ons doel samen te bereiken... Helaas was het vizier de
laatste paar aanvallen in de afronding (ondanks dat we nog vele kansen kregen) niet meer scherp genoeg
om die 14e te maken, maar met een 4-13 eindstand mogen we meer dan trots het veld afstappen.

1 puntje, dat is wat we nodig hadden voor ons doel vandaag. En 1 puntje is wat ons ook nog scheidt
tussen een eventueel kampioenschap op 14 juni. We staan 1 puntje voor, maar zijn afhankelijk van de
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Wedstrijden
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laatste wedstrijd van Dijkvogels en KVS. Daarop moeten we dus afwachten. Om terug te komen op 1
puntje, ja dat is wel een beetje Ajax. Afhankelijk van de concurrent, maar wie weet.

Ik wil toch het Ajax van afgelopen seizoen naast de D4/E1/E2 combinatie neerleggen. Waar was Ajax sterk

in? Een collectief wat voor elkaar wilde werken, weinig weggaf en met de juiste drive en teamspirit iedere
| week weer een wedstrijd op de mat legde waarmee een overwinning werd binnengehaald. lets wat we
niet vergelijken is het spel hoe dat was, want dat was bij Ajax vaak niet om aan te gluren. Bij onze
dappere strijders in het veld was dit vaak wel. In de E moesten we het vaak nog doen tegen counter
ploegen (hé dat had Ajax ook wel eens), maar toen we eenmaal met elkaar hadden besloten dat we graag
naar de D wilde gaan toewerken op het veld, gingen we op trainingen en wedstrijden met grote
sprongen vooruit. Ja, het was lastig opboksen tegen die vaak wel ruim 2, soms wel 3 jaar oudere
kinderen, die dan ook nog eens 20 centimeter groter waren (of voor sommige wel 30 centimeter)... Maar
wat hebben we ons daar tegen verweerd. Korfballend hebben we zoveel stappen gemaakt dat als we
onder het lengte en kracht verschil uit konden spelen we genoeg aanvallen wisten te maken met elkaar.
En daar sluit ik weer af bij het seizoen van Ajax, of moet ik zeggen Ajax sloot het seizoen af zoals de D4.
Als een waar collectief en met hetzelfde doel met elkaar werd er gevochten, gebikkeld en voor elkaar
gestreden om iedere training, en iedere wedstrijd net wat beter te laten zijn dan de vorige. Dat is iets
waar wij als trainers ( en ik ben ervan overtuigd ook alle fanatieke ouders langs de lijn) het meest trots op
zijn. Ervoor gestreden met elkaar, en of dat nog iets meer oplevert. Dat merken we over 2 weken wel...
Maar voor ons zijn jullie de kampioenen! Misschien niet met een medaille op het eind, maar wel met hoe

we zijn gegroeid met elkaar! Tot volgend jaar.

E1

Vandaag was de laatste wedstrijd van de E1 uit tegen Achilles. We begonnen niet zo fel, waardoor we op
een 5-1 achterstand kwamen. Het leek een beetje alsof ze in dromenland waren. De tweede tien minuten
ging het echt al een heel stuk beter, we pakten de ballen er tussen uit en waren er overal bij in de
verdediging. In de rust stond het 6-4. We vertelden dat ze ondanks het warme weer nog even alles
moesten geven 20 minuten. Hoewel alles nog niet stper goed ging stond het 9-8 na de derde tien
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minuten. Het waren een hele spannende laatste tien minuten. Van een 10-8 naar een 11-11, 12-11, 12-12,
13-12 en uiteindelijk in de laatste minuut de 13-13. Goed terug gevochten E1. Zeker niet de beste
wedstrijd, maar wat zijn jullie gegroeid als spelers. Hoe jullie vroeger keken naar hoe mooi de
tegenstanders scoorden, zijn jullie nu overal bij en halen jullie de ballen er tussen uit. En in de aanval
kijken jullie goed naar elkaars kansen. Arthur, Tobias, Dave, Olivier, Isabel en Fleur wij zijn trots op jullie!

Groetjes Mees en Fenna

E2

Vandaag speelde de E2 de laatste wedstrijd van het seizoen tegen Reflex. De wedstrijd begon goed; we
hadden veel balbezit en creéerden genoeg kansen. Door die felle start hadden we een kleine voorsprong.
In het tweede kwart verloren we iets van focus, waardoor Reflex weer terugkwam. We begonnen de
tweede helft gelijk. In het derde kwart vochten beide teams hard voor de bal, maar wij gaven niet op en
wisten een kleine voorsprong van 1 punt te pakken. Gelukkig was het vierde kwart ons beste kwart: we
speelden de wedstrijd goed uit en wonnen deze laatste wedstrijd. Met een mooie afsluiting van het
seizoen willen we iedereen van E2 bedanken! Tot volgend seizoen!

i ff . S S
8

E3

De laatste competitiewedstrijd van dit seizoen mocht de E3 bij Maassluis op bezoek. Zou het lukken om
ongeslagen kampioen te worden...?

Of het nu het vroege tijdstip was of dat we nog in de kampioensroes hingen, wie zal het zeggen. Maar
duidelijk was dat de meiden van Maassluis iets scherper in het veld stonden. Al in de 1e 10 minuten
pakten ze 2-3 doelpunten voorsprong. Gelukkig gaven wij niet op en werd er fanatiek doorgespeeld (en
gecoacht @) met diverse mooie ballen, kansen en doelpuntjes tot gevolg. Helaas was dat deze week net
niet genoeg om de wedstrijd te winnen, eindstand 6-4, maarrrrr we hadden alsnog reden genoeg om de
competitie EN ons kampioenschap met een heerlijk ijsje samen te vieren %
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Lieve E3, Adelina, Boris, Kees, Koen, Leah en Luka, we trainen nog gezellig 3 weekjes verder, maar hierbij
alvast hartstikke bedankt voor dit leuke en voor de meesten van jullie eerste korfbalseizoen. We hebben
echt van jullie gezelligheid, fanatisme en samenspel genoten!!

Groetjes, Laura & Margreet

F1

Vandaag was het dan zover, de kampioenswedstrijd van de F1. Er was, ook bij de coaches, toch wat lichte
spanning voor de wedstrijd. Wellicht dat de warmte ook meespeelde, want het begin leek wel een beetje
slowmotion. Rustig lopen in plaats van rennen, lekker lang de bal vasthouden in plaats van snel

gooien & . We wisten wel op voorsprong te komen, ook zelfs 3 punten voor. Superspeler erin bij
Maassluis. Dat was met recht een superspeler, want die scoorde gelijk. En dat gebeurde daarna nog 2 x.
Met rust stond het 7-6, dus de spanning zat er nog goed in. De tweede helft zat er meer tempo in het
lopen en gooien en dat was te zien aan de score; we liepen snel uit. De superspeler hadden we inmiddels
ook onder controle. De laatste 10 minuten hebben we wel 25 geschoten zonder te scoren, maar de winst
was met 11-7 toch binnen. Dus natuurlijk een medaille, zak snoep en We are the champions op de tafel in
de kantine! Wat zijn jullie gegroeid dit seizoen! En dan afsluiten met een kampioenschap: mooier kan
niet!
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Uitslagen

Dinsdag 27 mei
__

S-079 Excelsior 8 - Avanti/Post Makelaardij 12

Zaterdag 31 mei
-—

HK-06  Excelsior 1 - KVS/Groeneveld Keukens 1

ggK- Excelsior 2 - Fortuna 3 15 14

R1-12  Excelsior 3 - ONDO (G) 3

R3-23  Excelsior 5 - Refleks 3 11 16

S-072  Excelsior 6 - OZC 3 12

S-079  Excelsior 8 - Avanti/Post Makelaardij 12 verplaast
B2-06  Excelsior B1 - Dijkvogels B1 16 1

B2-07  Excelsior B2 - Fiducia B1 12 7

D-088  Excelsior D1 - Vitesse (Ba) D1 4 12

D-101  Excelsior D3 - Refleks D2 9 1

E-156 Excelsior E2 - Refleks E2
F-098  Excelsior F1 - Maassluis F2

_-—

R3-24 Avanti/Post Makelaardij 5 - Excelsior 4 13

S-081 KZ Danaiden 9 - Excelsior 7 11 14

A1-10 Valto/Verbakel Bouwbedrijf A2 - Excelsior A1 13 12

A-050 DES (D) A1 - Excelsior A2 verplaast
B-059 Weidevogels B2 - Excelsior B3 10 3

C2-07 Fiks C1 - Excelsior C1 16

C-075 VEO C3 - Excelsior C2 verplaast
D-097 Die Haghe D4 - Excelsior D2 5 20

D-095 ONDO (G) D3 - Excelsior D4 4 13

E-167 Maassluis E6 - Excelsior E3 6 4

E-144 Achilles (Hg) E2 - Excelsior E1 13 13

Opstellingen 3 juni

team | teamleden afwezig | Reserve /invallers

Anne, Britt, Hennieke, Josyne, Marlou, Lizzy

Jasper, Julian, Justin, Sten Josyne
7 Anouk vdL, Jeslyn, Fleur, Lieselotte, Maya, Maud, Sanne V
Rick, Nico, Bram, Milan, Thom, Jay, Leo Thom

Opstellingen 4 juni

team teamleden afwezig Reserve / invallers

c2 Emmelie, Lieve, Nora, Roos Ezra (D2)
Abe, Daan v G, Sobhan, Vince Abe Jens (C1), Tom (D2)
AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet 't) Spelers senioren  Willeke
Via bijstaande telefoonnummers kan er tijdig afgemeld worden voor een Spelers jeugd A Thijs woensdag 18:00-19:00
wedstrijd. De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie Spelers jeugd B Okker woensdag 18:00-19:00

van de Korfpraat.
Afbellen op zaterdag???: Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij
ziekte, blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld.

Spelers jeugd C  Robert

Spelers jeugd D Nynke
Spelers jeugd E, F  Nicole woensdag 18:00-19:00
Scheidsrechters jeugd Bt/mF Erik de K. woensdag 19:00-20:00

@
t%x& C.K.V. Excelsior De Korfpraat - 1 juni 2025 20




Programma

Dinsdag 3 juni

S-081 Excelsior 7 - Achilles (Hg) 6 19:30 20:00 Jan S 2ak40
A-050 DES (D) A1 - Excelsior A2 aw 19:00 19:30 Renzo Biesland (DES) 1ak40 op eigen gelegenheid

Woensdag 4 juni

C-075 VEO C3 - Excelsior C2 18:00 19:00 Joya, Nathalie, Romy Sportcomplex Westvliet, Den Haag 2aK40 regelt contactouder
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Trainingen e _—____vEC
A

Trainingsschema veld

donderdag

1745 18:00 1745 18:00

1815 18:30 1815 18:30
1830 18:45 1830 18:45
1845 19:00 1845 19:00
1900 19:15 1900 19:15
1930 19:45 1930 19:45
1945 20:00 1945 20:00

2000 20:15 2000 20:15

21:15-21:30
21:30-21:45

21:45-22:00

21:15-21:30
21:30-21:45
21:45-22:00

[ 20:15-2030 |
.
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Activiteitenkalender

Activiteit

11-06-2025 Kantine gereserveerd
13-06-2025 Kantine gereserveerd
21-06-2025 Afsluitdag XL 105 jarig bestaan
28-06-2025 Dubbelschieten!

30-06-2025 Bestuursvergadering
04-07-2025 Kantine gereserveerd
06-07-2025 DVA

12-07-2025 Kantine gereserveerd
13-07-2025 Kantine gereserveerd
28-07-2025 Bestuursvergadering

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda

Informatie contributieafschrijvingen

Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden
hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2024-2025
staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso’s:

Datum Kwartaalincasso Maandincasso

25 juni 2024 nvt Juni 2025

Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur
hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl.
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DE VERENIGING

DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter: Leen van den Hooff
Oude Veiling 66
2635 GJ Den Hoorn

Secretaris: Erik van der Kramer

Penningmeester: Erik de Koning

BESTUURSLEDEN

Algemene Zaken: Micke Vrolijk
Technische Zaken Bertjan Bron
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters  Erik de Koning
Ledenwerving Jazz Heemskerk
PR Job van den Berg

SECRETARIAAT
Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior
Plateelstraat 14
2613 PS Delft
LEDENADMINISTRATIE
Contactgegevens: Christiane Hogeweg
ledenadministratie@ckv-excelsior.nl
VERTROUWENSPERSOON
Informatie: We
Contactgegevens:  vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl
ACCOMMODATIES

Veld Zaal

Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft
015 - 2.143.972 015-26119 25

WEBSITE
Site: http://www.ckv-excelsior.n

Webmaster: Wesley Toet
Webredactie: Job van den Berg

SOCIAL MEDIA

@ O

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

COLOFON

De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad
van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden,
maar ook over belangrijke mededelingen en
nieuwtjes.

REDACTIE

Redactie: Frank Joosten, Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen,
Jasper Veerman

KOPIJ

Bestuur: Leen van den Hooff
Erik van der Kramer
Erik de Koning

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts
Thijs Arkesteijn
Okker van Batenburg
Lisette Ekelmans

Activiteiten: Nicole van den Hooff
Job van den Berg

CONTACT

Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan:
dekorfpraat@ckv-excelsior.nl
Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat:

secretaris@ckv-excelsior.nl
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